
Liebe Kolleginnen und Kollegen,
eines der faszinierenden Momente in der Psychotherapie ist deren fortwährende 
Weiterentwicklung und ihr Wandel. Prof. Sulz versteht es wie kein anderer, sich in 
diesen turbulenten Strom zu stürzen, ihn zu analysieren und neue nützliche  
Gestalten zu generieren. Was so einfach und selbstverständlich klingt, ist das  
Ergebnis seiner jahrzehntelangen Erfahrung und wissenschaftlicher Erkenntnisse.

Die Daten von A. Bateman und P. Fonagy (MBT) zeigen eindrucksvoll, wie wichtig 
und wirksam Mentalisierung ist. Ihr einen wohl umschriebenen Platz in der  
Verhaltenstherapie zuzuschreiben ist längst fällig, klug und allemal spannend.  
Wir freuen uns auf einen erkenntnisreichen Vortrag und eine lebendige Diskussion.

Dr. med. Markus Reicherzer
Ärztlicher Direktor der KIRINUS Schlemmer Klinik
Institutsleiter der KIRINUS CIP Akademie

Sieben Schritte zu Heilung und Wachstum der verletzten Seele.
Der Weg der Mentalisierungsfördernden Verhaltenstherapie MVT.

Einladung zum  
20. Tölzer Symposium  
am 10.07.2024

Sieben Schritte zu Heilung und
Wachstum der verletzten Seele. Der
Weg der Mentalisierungsfördernden
Verhaltenstherapie MVT.
Wie kann ich meinen Patienten so begleiten, dass ihm bewusst wird, was ihn
emotional wirklich bewegt, welche Verletzungen der kindlichen Seele ihn  
zwangen, sich durch seine persönliche Überlebensregel durch die Kindheit zu 
retten? Wie kann ich ihm ermöglichen, sich als Erwachsener die Erlaubnis zu
selbstwirksamem Verhalten zu geben? Und wie kann er durch eine sichere
Bindung in der therapeutischen Beziehung seine Emotionen und A ekte so gut
regulieren lernen, dass er kompetent mit Beziehungen umgeht? Wie kann ich 
ihm helfen, seine Theory of  Mind/Theorie des Mentalen so zu elaborieren,  
dass er sich und andere Menschen viel besser verstehen kann? Und wie kann 
ich ihm den Weg ebnen für seine Entwicklung?



Programm 
14:00 - 14:10 Uhr 	 Begrüßung 
	 Dr. med. Markus Reicherzer

14:10 - 15:45 Uhr 	 Sieben Schritte zu Heilung und  
	 Wachstum der verletzten Seele –  
	 Der Weg der Mentalisierungsfördernden  
	 Verhaltenstherapie MVT – Teil 1 
	 Prof. Dr. Dr. Serge Sulz

15:45 - 16:15 Uhr 	 Pause

16:15 - 17:30 Uhr 	 Sieben Schritte zu Heilung und  
	 Wachstum der verletzten Seele –  
	 Der Weg der Mentalisierungsfördernden  
	 Verhaltenstherapie MVT – Teil 2 
	 Prof. Dr. Dr. Serge Sulz

VERANSTALTUNGSORT	  
KIRINUS Schlemmer Klinik 
Stefanie-von Strechine-Str. 16 | 83646 Bad Tölz

VERANSTALTUNGSDATUM 
Mittwoch, 10.07.2024 | 14:00 - 17:30 Uhr 

ORGANISATION	  
KIRINUS CIP Akademie | Landshuter Allee 43 
80634 München | Tel +49 89 1307930 

GEBÜHREN	  
Gebühr immatrikuliert: 75 €
Gebühr Gast: 90 €
Fortbildungspunkte werden beantragt.

Anmeldung
Anmeldeschluss: 07.07.2024
Wir freuen uns, Sie am 10.07.2024 in der 
KIRINUS Schlemmer Klinik zu einem 
spannenden Vortrag begrüßen zu dürfen. 

Hier geht es zur Anmeldung.

Das Beste im Menschen 
sehen und entfalten.
Unsere Klinik zählt zu den führenden psychosomatischen Kliniken in Bayern und war in ihren Anfangsjahren hierzulande 
die erste ihrer Art. Seit ihrer Gründung im Jahr 1948 durch Dr. Adolf  Schlemmer hat sich zwar vieles geändert, eines ist 
jedoch immer gleich geblieben: Wir stellen die Menschen in den Mittelpunkt. Denn jeder Mensch ist einzigartig – ebenso 
wie jede psychische Erkrankung. Deshalb sind wir davon überzeugt, dass sich die Behandlung an die Patientinnen und 
Patienten anpassen muss – nicht umgekehrt. 

Sie benötigen alle Informationen auf  einen Blick?  
Mehr erfahren Sie auf  unserer Zuweiser-Seite unter kirinus.de/schlemmer-klinik/zuweiser. 

KIRINUS Schlemmer Klinik GmbH | Stefanie-von-Strechine-Straße 16 | 83646 Bad Tölz  
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https://www.cip-akademie.de/kurs/T%C3%B6lz+24.02/A7B51771-A065-E14B-8486-527DBBC56842
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